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n° 8 — juin 2021 

La crise sanitaire que nous venons de vivre a bousculé nos habitudes et 

interrompu certaines activités de notre équipe. La publication de La Gazette en est 

un exemple. 

Que s’est-il donc passé pendant ces longs mois de confinement, de couvre-feu, de 

mesures de protection ?... 

La vie a continué, bien sûr, et nous avons essayé de rester en contact les uns avec 
les autres. Même si les accueils café de St Vallier et Hauterives se sont arrêtés, si 

les ateliers cuisine ont aussi été suspendus, la boutique de vêtements à la Motte 

de Galaure a continué à fonctionner en dehors des périodes de confinement strict,  
le jardin partagé a repris au printemps avec de nouveaux membres, la fraternité 

issue du voyage à Assise s’est réunie 2 ou 3 fois, les aides financières ont continué 
à être versées à ceux qui en avaient besoin, des visites à domicile se sont 

organisées pour rompre l’ isolement de certains d’entre vous. 

La Cooperie / Réseau d’échange de la Galaure, en lien étroit avec le Secours 

catholique, a proposé plusieurs actions : cafés papotage par zoom, confection de 

boîtes-cadeaux distribuées au moment de Noël, balades tous les mois, et 
permanence tous les samedis et mardis matin dans les périodes hors confinement 

strict... Un service cherche à se développer, c’est le transport solidaire : des 
conducteurs bénévoles se mettent à disposition de ceux qui doivent se rendre à un 

rendez-vous ou faire des courses ou toute autre démarche et qui n’ont pas de 
moyen de locomotion ni les moyens de payer un taxi. N’hésitez pas à en profiter 

ou à vous proposer pour être ces conducteurs bénévoles. Une participation aux 

frais d’essence est demandée aux bénéficiaires (0,20 € du km au-delà d’une 

distance de 5 km). 

Une nouvelle action a vu le jour : la distribution de paniers de fruits, légumes, 

œufs et miel grâce à des producteurs locaux sous forme de groupement d’achats. 
Cette Gazette vous expliquera plus en détail le fonctionnement de cette nouvelle 

activité.  

Nous espérons que l’été nous donnera l’occasion d’organiser de nouvelles 

rencontres, autour d’un pique-nique par exemple ou peut être d’un atelier cuisine 

en lien avec Familles rurales. N’hésitez pas à proposer vos idées… 

 

Alimentation, boutique, mobilité : 
la solidarité au coeur de l’action 

  La Gazette 

Ensemble, construire un monde juste et fraternel  
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Quand bio et local 
riment avec              

santé et dignité 

Focus   

Pendant le confinement de l’année passée, suite à une interpellation de 

personnes soucieuses de venir en aide aux personnes en précarité, notre 

équipe locale avait fait une entente avec le Relais alimentaire d’Hauterives, 

pour apporter des fruits et légumes frais lors de l’ouverture de ce dernier.  

Cette entraide a duré tout l’été 2020, avec 2 producteurs qui ont participé 

généreusement à cette action.  

Nous avons réalisé, à la suite de cette entraide, une enquête auprès de la 

population qui fréquente le Relais alimentaire. Tous ont fait un retour très 

positif du projet et ont apprécié les légumes et fruits proposés. L’équipe a 

donc programmé une première rencontre réunissant producteurs, 

bénévoles et personnes fréquentant le Relais, tous prêts à aider.  

Depuis novembre 2020, les Paniers solidaires de la vallée de la Galaure se 

sont donc mis en place. Pour un accès digne à une alimentation de 

qualité, les légumes sont bio et locaux. Les personnes aux revenus 

modestes peuvent ainsi bénéficier de la qualité des produits, source de 

bien-être et de bonne santé, ainsi que d’une remise sur le prix du panier 

pouvant aller jusqu’à 75 %. Les demandeurs donnent la somme qu’ils 

jugent pouvoir donner en fonction de leur situation, en respectant le 

minimum demandé. Le reste est pris en charge par l’association.   

Chacun choisit son panier :  une liste est envoyée aux bénéficiaires qui 

remplissent leur bon de commande en fonction de leurs besoins d’une 

semaine sur l’autre. Ce qui évite ainsi la perte de produits.  

Après 5 mois de fonctionnement, une moyenne de 10 paniers sont 

distribués chaque quinzaine et une vingtaine de personnes sont inscrites. 

Les légumes sont fournis par un maraîcher du Grand Serre, les fruits par 

un producteur de la Valloire, le miel par un apiculteur de Châteauneuf de 

Galaure, et les œufs viennent d’un autre producteur local. 

Pour plus de renseignements :  

une adresse mail : scgalaure@gmail.com  

ou un téléphone : 06 85 85 56 75 

 

Une nouvelle action en phase avec 

les besoins : les paniers solidaires 

mailto:scgalaure@gmail.com
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Notre équipe installe les fruits et 

légumes après avoir été les chercher 

chez les producteurs qui collaborent 

à cette action 

Les paniers solidaires en images 

L’approvisionnement est varié : 

blettes, oignons, aillet, carottes, 

pommes de terre, salades, corian-

dre, persil, pommes… et même les 

premières fraises de la saison 

Il s’agit maintenant de composer 

les paniers selon les commandes 

qui ont été passées par les 

bénéficiaires 

Chaque bénéficiaire recevra un 

nouveau bon de commande à 

remplir et retourner avant la 

prochaine fois 
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  Nos rendez-vous réguliers 
 

 Jardin partagé : à Hauterives 

 Accueil des enfants encadrés par Familles rurales : le mercredi à 9h30 

 Rendez-vous pour les jardiniers : tous les vendredis à 8h 

 Boutique solidaire : au rond-point à La Motte de Galaure 

Tous les mardis et vendredis de 15h à 19h 

Les samedis 7 août et 4 septembre de 9h à 12h 

Ne manquez pas la braderie de la Boutique le samedi 3 juillet de 9h à 18h 

 Paniers solidaires : à la salle paroissiale de Hauterives 

 Tous les mercredis des semaines impaires, soit les 7 et 21 juillet,  

 4 et 18 août, 1er, 15 et 22 septembre de 16h à 16h30 

 Ateliers cuisine : à la salle expo Loisirs de Hauterives 

 Organisés par Familles rurales en association avec notre équipe 

 vendredi 9 Juillet et mardi 17 août de 9h30 à 13h 

 Participation 1€ par personne  

 et inscription obligatoire auprès de Familles rurales au 04 69 29 25 41 

L’équipe du Secours catholique de la Galaure 

Contact : Marie-Noëlle Bour - tél : 06.85.85.56.75 - courriel : scgalaure@gmail.com 

    La Cooperie : contacts 

 Permanence samedi et mardi matin de 10h à 12h :  

 17 place de la Mairie à Hauterives  

 Téléphone pour tous renseignements sur les échanges de services /transport 

solidaire / balades / ateliers :  

 Géraldine (animatrice), 06.10.39.62.78  


