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FACE A UNE PAUVRETE QUI S'ACCROIT, ENTENDRE LA PAROLE DES PERSONNES !

8l Dannce en année, les rapports  statistiques
{ nous montrent une pauvrete qui ne cesse de
saccroitre, touchant de nouvelles classes
sociales. L'année 2023 n'a pas fait exception
avec une inflation record qui a mis beaucoup
de personnes en situation de precarite finan-
ciere tout d'abord, mais avec un risque non moindre d'isolement social
les personnes avec une petite retraite et les familles monoparentales
etant les plus impactees sur notre territoire.

g
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Les benevoles des equipes, les membres du bureau et les salaries
n'ont eu cesse de sadapter a ces nouvelles situations pour trouver
ensemble les réeponses les plus ajustées aux besoins et aux attentes
des personnes en difficultes qui venaient a notre rencontre.

Comment donner une place de plus en plus importante aux personnes
qui viennent dans nos accueils ? Comment prendre du temps pour étre
a lecoute de ces personnes qui nous contactent pour une aide
financiere ? Comment leur offrir un espace ou elles pourront elles aussi
apporter toutes leurs competences, leur savoir-faire ..? Notre projet de
delegation nous invite a avancer annee apres année vers une
organisation toujours plus participative !

L'engagement de chacun est le gage dune association vivante,
fraternelle et solidaire. La richesse et la diversiteé des nombreuses
actions proposees offrent a des centaines de familles, sur notre
territoire de Drome et d'Ardeche des espaces de paix et des moments
de convivialite

Ensemble, nous « osons » croire et participer a un monde plus juste et
plus fraternel !

Charles BOUR

Président de la déelégation
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RETROS-
PECTIVE
2023 "

Grande braderie de Crest : 18 et 19 mars 2023
Cet evenement annuel phare de léequipe du
Crestois a mobilise une centaine de benevoles
dans une ambiance chaleureuse et conviviale.
Pres de 1500 visiteurs ont permis de recolter pres
de 15000 € en achetant vaisselle, livres, jouets,
linge, articles de sport ou bagagerie, décoration,
mobilier....

ETAUSSI...

A\

Formation « Communication Non Violente » le 2 mars 2023. Une
session de 6 jours. La CNV permet de développer une posture
daccueil et découte, sappuyant sur les besoins de la
personne au-dela de lexpression de son ressenti et de sa
demande mateérielle. Voici un retour dune personne ayant
effectue la formation : « Cette formation me permet d'accueillir
les personnes en difficulte differemment, avec plus de recul ».
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A
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‘encontre de territoires dans les

Boutiéres: 7 juin 2023. Les rencontres de territoires
permettent a differentes equipes d'eéchanger sur
leurs pratiques, de partager leurs vecus ou
simplement d'apprecier un moment de convivialite
entre equipes d'un territoire proche.

JANVIER 19. Table ronde sur la thématique de laide alimentaire a Valence

FEVRIER 21. Rencontre des responsables et référents a Valence 23. Rencontre des responsables et référents a
Viviers 28. Braderie aux vétements a la boutique La Motte de la Galaure

MARS 21 ET 23. Journée des responsables d'équipe et référents d'activité 8. Aprés-midi en chansons a la mai-

son de retraite a Saint-Martin-de-Valamas

AVRIL 2. Deuxiéme intervention aprés-midi chanson et magie a Saint-Martin-de-Valamas

MAI 11. Formation « Connaissance des droits » 13. Repas solidaire a La Valloire 17. Bilan et perspectives avec

les equipes

JUIN 3. Sortie de l'équipe de Romans a la Tour de Crest 8. Journée formation « Etre acteur au Secours Catho-
lique » a Saint-Paul-3-Chateaux 12. Sortie des enfants du soutien scolaire de l'équipe d'/Annonay au Safari de
Peaugres 15,20 ET 22. Formation des trésoriers.
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La journée dite « Paniers solidaires » a reuni 18 participants de six
equipes difféerentes ainsi que 4 animateurs.rices de la delegation
pour parler des difféerents projets « d'acces digne a lalimentation
durable et de qualite ». Ainsi il était question de paniers, mais
aussi de formations, d'épiceries solidaires, de repas partage,
d'ateliers cuisine, de jardins partages et dune charte pour la
delegation.

Journée de rentrée: 250 actrices et acteurs de
tout le territoire de Drome-Ardeche se sont
reunis pour cette grande journée festive sur le
theme du « Feu de joie ». La premiere grande
rencontre depuis plusieurs années pendant
laguelle un temps de partage en groupe a
permis a chacun dexprimer sur ce qui le
ressource personnellement et en lien avec les
autres. Puis une celébration a été vecue tous
ensemble, un repas partage et des ateliers
creatifs.

Projection du film « Comme une louve » : dans le cadre de
la sortie du rapport pauvrete du Secours Catholique
« Pauvretes : les femmes en premiere ligne » la déelega-
tion a choisi dorganiser au cinema «lLe Navire » de
Valence la projection de ce film. Cela afin de mettre en
lumiere la pauvrete, du combat des femmes et plus parti-
culierement des meres isolees en situation de precarite.
Une centaine de personnes etaient reunies a cette
occasion.

JUILLET 12. Dans les locaux du Secours Catholique de Ruoms une aprés-midi de formation sur « les aides finan-
cieres individuelles» animee par Marie-Pierre, animatrice au Secours Catholique et en charge de cette
thematique.

SEPTEMBRE 7. Sortie «<Temps de ressourcement » de léquipe de La Galaure

NOVEMBRE 13. Formation avec l'association Aequitaz sur le droit & une alimentation digne 17. Atelier gourmandise a
Aubenas

DECEMBRE A PARTIR DU 2. Marché de Noél a Vallon-Pont-d'Arc 20. Golter de fin d'année au soutien scolaire d'Anno-

nay 20 ET 21. Déménagement de la délégation Drome-Ardéche a la Maison diocésaine de Valence 30. Repas
solidaire de Romans
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LA VIE DE LA DELEGATION

Le Secours Catholique dans toute la France n'est
qu'une seule et unique association. Une délégation du
Secours Catholique est composée d'équipes locales,
de lieux d'activité du Secours Catholique gérés par
des bénévoles, d'un bureau composé au minimum
d'une présidente, d'un.e trésoriere. et d'un aumonier
et dun.(e) déleguéle). Il a un réle de représentation,

LE BUREAU

Président : Charles Bour

Vice-Président : Pascal De Montmorillon
Aumonier : Nicolas Charras

Déléguée : Caroline Riegel

La delegation de Drome-Ardeche est animee par le
bureau et est composee en 2023 de 33 equipes
locales réparties sur tout le territoire de Drome-
Ardeche, 500 bénéevoles et d'une équipe salariée de
8 personnes (5 animateurices de réseaux de
solidarite, une déléguee, une assistante et un
comptable). Plusieurs béenévoles appuient le travail
de la delégation au quotidien.

LE PROJET DE DELEGATION

Le projet de délegation 2019-2025 intitule « Osons | »,
elaboré dans le cadre d'une démarche participative
et collective, avait decide de retenir 3 priorités pour
les cing annees a venir :

- Developper le pouvoir d'agir et favoriser le change-
ment social local

- Favoriser ['organisation participative et le bien-étre
ensemble

- Changer limage et rajeunir la communication

Les acteurs de la delégation continuent a s'engager
pour repondre a ces objectifs.

Pour favoriser le developpement du pouvoir dagir,
plusieurs acteurs de la delegation se sont formes en
2023 afin qu'agir a partir des personnes qui vivent la
pauvrete devienne une évidence dans chaque
equipe, que les personnes qui vivent des situations
de pauvrete deviennent et soient considérees
comme des acteurs du Secours Catholique.

La journée de rentree du 30 septembre 2023 a reuni
200 personnes de la delegation et a ete un temps
fort de lannee et du « bien-étre ensemble ». Cet
evenement, organise par un comite de pilotage, a
decide du programme de la journée et de son dérou-
lement et a invite les acteurs et actrices du territoire a

il définit les orientations de la délégation et veille a la
cohérence des activités et du plaidoyer avec le projet
associatif national Une équipe de salaries de la
délégation est en appui du bureau et des équipes
locales pour favoriser la mise en ceuvre des activités
et faire vivre le projet national du Secours Catholique.

La mission du bureau est définie depuis 1977 ainsi:
« e bureau, equipe animatrice de la delegation a
pour mission de choisir et d'appliquer les moyens a
mettre en ceuvre pour la realisation des objectifs
fixés par le Secours Catholique, tant sur le plan
national ou local ». C'est donc en coherence avec le
projet associatif et le projet national 2016-2025
« Ensemble, construire un monde juste et fraternel »
et en sappuyant sur son projet de délegation
« Osons ! », que le bureau et les salariés conduisent
les missions de la délegation Drome-Ardeche du
Secours Catholique.

simpliquer concretement sur la journee. C'était la
premiere fois depulis les restrictions sanitaires COVID
que la délégation a pu réeunir toutes les equipes du
territoire et faire vivre concretement le plaisir d'etre
ensemble.

Au-dela de ce temps fort, le fonctionnement de
chaque equipe est questionne pendant les temps de
vie d'equipe, afin de trouver une organisation propre
a chaque equipe qui permette un fonctionnement
participatif dans lequel chacune a la possibilite de
participer et de simpliguer.

Pour favoriser la participation et les echanges, le
bureau a decidé de mettre en place en fin d'annee
2023 des « bureaux ouverts » Ces temps visent a
devenir des espaces de rencontre qui permettent a
tout acteur ou actrice de venir echanger avec les
membres du bureau de la delegation, de mettre en
discussion un ou plusieurs sujets ou de presenter des
projets.

Concernant la communication, le groupe de travail a
continue a developper des outils ( flyers, bro-
chures.. ),visant une meilleure communication interne
et une meilleure visibilité des actions de la delégation
aupres des partenaires et du grand public. L'exemple
de la projection « La louve » au cinéma Le Navire en
est une.
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L'ENGAGEMENT BENEVOLE, NOTRE RESSOURCE POUR AGIR

Avec prés de 60.000 bénevoles au niveau national, le
bénevolat est la premiere ressource de l'association.
Sur la délegation Drome-Ardeche le nombre de
pbénévoles est denviron 500 personnes. 94 sont
arrives en 2023. Il y a autant de formes d'engagements
et dactivites que de bénévoles : certains ont un
engagement ponctuel, dautres des engagements
réguliers.

Permettre aux bénévoles d'exercer leur mission dans
de bonnes conditions est un enjeu majeur pour la
delegation. Ainsi, a travers la relecture, laccompagne-
ment de la vie d'equipe par les animateursrices et la
formation, le Secours Catholique vise a favoriser le
bien-étre des benevoles dans leur mission.

En 2023, onze formations differentes qui representent
275 jours de formations ont ete proposees. Sur ces
onze formations, six ont ete animees par des forma-
teurs internes du Secours Catholique, soit de la
délegation, soit du national. Pour les cing autres, la
délegation a fait appel a des intervenants extérieurs.

Pour certaines formations, lobjectif était de travailler
sur sa posture dans le cadre de laccueil du public,
telles que « la communication non violente » ou
« savoir dire non ». D'autres formations visaient l'acqui-
sition de connaissances techniques, comme « les
dispositifs sociaux et l'acces aux droits ». Il y a eu ega-
lement des propositions de formations pour mieux
connaitre le Secours Catholique. La formation « étre
acteur » permet ainsi aux nouveaux béenévoles de
mieux se situer dans son engagement au sein d'une
equipe locale et de faire le lien avec les missions et le
fonctionnement du Secours Catholique au niveau
national voire international.

Le benevolat evolue et la plupart des equipes font
part, soit de difficultes pour trouver des personnes qui
souhaitent s'engager a leurs cotes et donc dinquie-
tudes pour la pérennité de leurs activités dans le
temps. C'est un constat qui est partage par toutes les
delegations. Par consequent, en 2023, le Secours
Catholique au niveau national a décidé de se saisir de
la question du benevolat et d'en faire sa priorite unique.
Ce travail est engage en 2023 et doit se poursuivre.

LE RAPPORT FINANCIER : NOS MOYENS FINANCIERS POUR AGIR

Origine des ressources

Les dons des
particuliers
représentent
l'essentiel des
ressources de la
delegation
Drome-Ardeche
du Secours
Catholique. Ils
proviennent a
Q0% de la
collecte
nationale.

Dépenses (hors charges de personnel)

La part des
charges dans le
budget,
notammentdes
charges de
locauxont
fortement
augmente,
principalement
en raisonde
linflation et des
couts de
l'energie.

Sur un budget 2023 de 820.289<€

Subventions recues 2023

mDons
m Subventions

m Participations
d'activités et de
soutien

m Produits divers
ventes

® Etat Ministére solidarités et famille
mDDETS
E Conseil départemental 26/07

m Secours . ) -
B FDVA Fonds pour le Développement de la Vie Associative
Mairie et communauté de communes
m Formation
La delegation a recu des sub-
W Achats ventions d'un montant total de
alimentaires

74165 €. Malgré laugmentation
entre 2022 et 2023 due notam-
ment a lappel a projet « Mieux
manger pour tous », cela ne
représente que 9 % du budget.

® Charges de locaux

m Autres charges
externes

Aide aux
associations
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LES THEMATIQUES,
NOS OBJECTIFS DE TRAVAIL

Cing thématiques de travail ont ete choisies par
léquipe salariee et le bureau. Elles doivent permettre
de structurer et d'approfondir avec des acteurs varies
de la delegation des domaines dintervention importants,

ENGAGEMENT SOLIDAIRE

Le groupe de travail sur lengagement solidaire
souhaite proposer un cadre pour favoriser 'engage-
ment solidaire. Il travaille sur laccompagnement des
parcours de bénévolat: accuell, intégration, forma-
tion et depart.

Un autre axe de travail concerne la question sui-
vante : comment favoriser lengagement et susciter
lenvie de rejoindre le Secours Catholique ?

ANIMATION SPIRITUELLE

« Le Secours Catholique peut aider a la mobilisation
des ressources spirituelles de tous, pauvres et riches,
croyants ou non, en vue de la transformation de la
societe » (extrait du "Projet national 2016-2025" du
Secours Catholique : "Ensemble, construire un monde
Jjuste et fraternel’). Afin de permettre a tous les acteurs

COMMUNICATION

« Changer limage et rajeunir la communication » est
un des objectifs du projet de delegation. Le groupe de
travail a développeé trois axes pour 2023 dans son plan
de communication : faire du lien au sein de la delega-
tion afin de mobiliser plus facilement et mieux faire
circuler les informations. Un autre enjeu cible la com-

Les théematiques suivantes ont ete retenues
alimentation, animation spirituelle, communication,
engagements solidaire et politique des aides. Des
groupes se sont mis en place pour definir collective-
ment les axes de travail afin de structurer, develop-
per ou modifier les actions conduites sur le territoire.

Pour cela, il a éte décide de partir d'une part d'expée-
rimentations de mobilisation autour de nouveaux
projets. Et dautre part, de travailler sur la notion du
« tous acteurs » en facilitant la possibilite de passer
de personne accueillie a benevole. Cela rejoint la
preoccupation du développement du pouvoir d'agir.

Enfin, le groupe de ftravail suit les demarches
nationales autour de la priorité unique du bénévolat

et actrices de favoriser la recherche de sens, le
groupe de travail sur lanimation spirituelle a decide de
faire des propositions aux equipes ou a animer
concretement des temps danimation spirituelle en
delegation pour faire vivre la dimension spirituelle.
C'est ce groupe qui a prepare le temps spirituel de la
journeée de rentree du 30 septembre 2023,

munication des equipes locales. En effet, pour faciliter
leur ancrage sur leur territoire il est important qu'elles
puissent communiquer sur leurs activites aupres des
differents partenaires locaux, mais aussi du grand
public. Et le dernier enjeu est la communication large
des activites de lassociation via les réseaux sociaux, le
site internet et la presse.



ALIMENTATION : accés digne a lalimenta-
tion durable et de qualité

Une dizaine d'équipes de la déelegation sont engagees
dans des projets d'acces digne a une alimentation
durable et de qualite. six equipes proposent des
paniers solidaires sous difféerentes modalites et six
equipes proposent des ateliers cuisines ou des repas
partages. L'ensemble des équipes engagees sur lali-
mentation ont eu la possibilité en 2023 de se réunir en
Jjuin pour echanger sur leurs fonctionnements, sur ac-
compagnement des personnes, sur louverture

POLITIQUES DES AIDES

Tout en étant en cohérence avec le projet national et
les onze reperes de laide financiere valide par le
Conseil d'/Administration du Secours Catholique le cing
octobre 2017, chaque delégation pilote sa propre poli-
tique des aides. Cependant, lattribution des aides
financieres et matérielles pose de nombreuses interro-
gations, il reste difficile de devoir refuser un soutien ou

Reépartition des secours

Les aides
financieres
distribuees en
2023 par les
equipes
locales et la
commission
des aides
s'elevent a
125k€ sur
lensemble des
deux
départements.
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possible d'épiceries solidaires, sur les repas partages,
sur les ateliers cuisine ou les jardins partages. Une
formation sur le droit a lalimentation a également été
organisée en novembre 2023.

Le Secours Catholique au niveau national a repondu a
un appel a projet de la direction generale de la
cohésion sociale intitulé « Mieux manger pour tous »
dont lobjectif est de soutenir un changement de
pratique dans lacces a des denrées alimentaires plus
saines et plus durables pour les personnes en
precarite. Les equipes locales engagees dans des
projets d'alimentation de la delegation sont associees
a cet appel a projet national.

de ne pas pouvoir apporter de reponses a des
personnes en déetresse.

Le groupe de travail de la politique des aides est en
appui aux equipes qui font de laccuell et de l'ecoute
pour les former, les soutenir et les aider a discerner
autour des differentes situations. Dans le cadre de ce
soutien, des formations ont eu lieu a deux reprises en
2023 sur les « dispositifs sociaux et acces aux droits »
et le dossier d'accuell.

H Energie
B Transport
m Loyers et charges
m Aide alimentaire
m Formation

Santé

m Autres (Assurance,
Cantine, Eau, Obseques,
Petit équipement...)

Bénéficiaires des secours
De la commission des aides

m Familles
143 dossiers de
demande
d'aides m Familles

financieres ont
été accordeés
par la
commission
des aides en
2023. Les
bénéficiaires
étaient pour
presque 46%
des personnes
isolées.

monoparentales

= Jeunes de moins de
25 ans

m Autres

m Aultes isolés

Etranger
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LES EQUIPES LOCALES

Les équipes locales sont le coeur battant du Secours
Catholique, puisque c'est principalement autour des
équipes que sont mis en ceuvre les activités de
['association. Les equipes se réunissent autour d'une ou

Les 33 equipes locales de la delegation Drome-
Ardeche couvrent tout le territoire des deux departe-
ments. Elles sont de tailles differentes et sont
constituées exclusivement de benevoles, anciens ou
nouveaux, reguliers ou occasionnels qui prennent part
aux actions et aux decisions. 27 equipes disposent d'un
local pour accuelllir le public, les autres equipes
interviennent sur sollicitation ou interviennent dans des
locaux mis a disposition ponctuellement. Un.e anima-
teur.rice de reseaux de solidarites de l'equipe salariee
de la delegation est en appui de l'equipe locale pour
faciliter le fonctionnement, susciter la réflexion sur les
actions engagees et sur la facon de les mener, faire le
lien avec la delegation et avec les projets nationaux,
soutenir les benevoles dans leur mission et animer la
vie des equipes.

Les dynamiques dans les equipes sont propres a
chaque equipe et sont déependantes du nombre de
benevoles actifs et de leur investissement. Le niveau
d'implication est choisi et volontaire et il est important
que les personnes puissent exercer le benevolat qui
leur convienne. Ainsi, chaque année, certaines equipes
diminuent voire arrétent leurs activites et d'autres en
developpent de nouvelles.

Depuis 2022, toutes les equipes locales du Secours
Catholigue sont accompagnees par leur animateur.rice
pour faire un bilan annuellement de leurs actions et se
projeter vers lavenir selon un Méme processus propo-
se par le national. Elles relisent en equipe leur mission
commune et recueillent les avis et propositions des

plusieurs activités choisies et autour du projet du
Secours Catholique de « révolution fraternelle » pour
batir un monde juste et fraternel

uns et des autres, Ces propositions sont par la suite
consolidees en delegation afin de rediger une feuille
de route commune des priorites de travail La délega-
tion Drome-Ardeche s'est engagee comme toutes les
delegations dans ce processus en 2023.

Les equipes locales ont toutes des actions regulieres
d'accueils individuels ou dateliers collectifs et
conviviaux. De plus, elles sont nombreuses a se mobili-
ser aussi pour des actions evenementielles qui font a la
fois parler du Secours Catholique mais permettent
aussi de faire vivre la solidarite et sur certaines actions
de recolter des fonds. Concretement, en 2023 ont eu
lieu des braderies dans quelques-unes des 13 bou-
tiques du territoire (25 fevrier et 7 octobre boutique de
la Galaure, 7 avril et 14 octobre Tain [Hermitage, 14
septembre boutique bebe de Valence. ), des repas
solidaires (13 mai La Valloire, 19 octobre a La Voulte, 4
novembre a Serrieres, ), des actions événementielles
diverses (Bal Folk de LLa Galaure le 10 mars, 15 octobre
Trois Chorales a Tournon, 30 decembre repas soli-
daires a Romans.), ainsi que des portes ouvertes, des
sensibilisations en milieu scolaire comme des opéra-
tions « bol de riz » et des sorties decouvertes avec des
personnes accueillies.

Toutes les equipes se mobilisent egalement pour la
collecte de fin dannee qui est un moment important
pour rendre les actions du Secours Catholique visibles.
Les actions de visibilité sont choisies par les equipes
locales et les publics rencontres sont tres divers,



LES ACTIVITES DES EQUIPES

Nombre d'équipes de la délégation
Dréme-Ardéche qui proposent l'activité
réguliérement

6 5

soutiens
scolaire

ateliers
cuisines

3

francais
langue
étrangere

18

ateliers

collectifs 6
et

conviviaux

10

paniers
solidaires

13

proposent
d’autres *
activités PRGAUEHES
(braderie, solidaires

douches, jardin
partagé..)
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LES EVOLUTIONS D'ACTIVITES 2023

e ['equipe danimation territoriale (EAT) sur le Sud-

Ardeche s'est constituee afin de favoriser une anima-
tion de territoire et proposer des activites communes.

e ['équipe de Ruoms a assuré une présence sur le

marché de noel de Vallon-Pont-d'Arc avec le souhait
de pouvoir proposer des nouvelles activites sur cette
commune et aller a la rencontre des habitants pour
cibler les besoins en termes d'actions et susciter l'en-
gagement.

e Deux nouvelles équipes proposent des paniers

solidaires depuis 2023 dans le cadre des demarches
d'acces digne a une alimentation durable et de qualite
pour des personnes en situation de precarite . Saint-
Paul-Trois-Chateaux et Largentiere. L'équipe de
Joyeuse participe quant a elle aux reflexions autour
de la « Securite sociale alimentaire » engagee sur le
territoire du Sud-Ardeche.

e ['equipe d'Annonay a quant a elle investi dans des

nouveaux amenagements de sa boutique, le but etant
de rendre lespace agréable et range pour que les
personnes s'y sentent bien. Ainsi un espace d'accueil
pour plus de convivialite a ete cree. De plus, l'equipe a
reorganise son activitée « accueil-aides » en combinant
un accueil collectif convivial et un espace de confi-
dentialité dedié a laccuell individualisé, chaque mardi
de 14 h a 15 h. Cette simultaneite des deux activites
dans un meme lieu permet de tisser des relations de
qualite au-dela de laide d'urgence.

e | 'equipe de Lalevade a decide darréter ses activites

en decembre 2023 apres de nombreuses annees
d'investissement.

e Dautres actions se sont mises en place comme dans

la plaine de Montelimar ou les equipes du « cafe bon
the » ont confectionné des bonnets pour les bebes
prematures de ['hopital de Montélimar.

e ['equipe de Romans a transforme sa sortie annuelle

d'équipe, jusgu'alors essentiellement constituee de
benevoles, en une sortie avec les enfants du soutien
scolaire, dapprentissage du francais ainsi que leurs
parents. Cette sortie culturelle au Jardin botanique de
Crest a permis une forte implication des parents et a
renforce une mixite des personnes accompagnees et
des bénévoles. De cette expérience positive, l'equipe
a décide de renouveler cette demarche chaque
annee.
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