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Des bonnets très utiles
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« - Cinquante bonnets !!! Mais ce n’est pas possible ! Tu rêves!... 

- Peut-être, tu as raison, mais au Café bon Thé du Secours Catholique de la plaine de
Montélimar c’est possible!

- Et comment vous est venue cette idée?

- Une d’entre nous a entendu à la radio, une association Fil et Cie, qui lançait un
appel demandant de confectionner des bonnets (aux aiguilles ou au crochet) pour
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les bébés prématurés du service de néonatologie de l’Hôpital de Montélimar.

- Pourquoi des bonnets?

La thermorégulation est la fonction de réguler la température du corps humain dont
le centre se trouve dans le cerveau. Or chez le bébé né prématurément, cette
fonction est défaillante. A la naissance il faut immédiatement réchauffer le bébé
notamment en couvrant sa tête d’un bonnet. Au Café bon Thé on aime fabriquer de
ses mains, soit sur place à plusieurs, soit seule chez soi ; ce n’est pas nouveau car il
y a quelques années des chaussons bien chauds ont été confectionnés pour des
personnes âgées des maisons de retraite mal chauffées en hiver en Roumanie.

- Alors bravo à toutes celles qui se sont mises au travail pour les prématurés de
Montélimar. »
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